Урок 5. Работа с пластичными
материалами (тестопластика).
Изделие «Игрушка-магнит из теста»
Цели: расширить представления учащихся о профессиях (по​знакомить с профессиями пекаря, кондитера), о видах пластич​ных материалов и работе с ними; развивать навыки лепки; учить сравнивать материалы по предложенным критериям.
Планируемые результаты: учащиеся научатся различать ос​новные профессии кулинарного кондитерского искусства, виды пластичных материалов, применять технологию лепки из соле​ного теста, проводить сравнительную характеристику пластич​ных материалов по предложенным критериям; приобретут навык самостоятельного анализа изделия; разовьют с помощью работы над созданием элемента украшения эстетический вкус, умение сочетать цвета, навыки самооценки и самоконтроля.
Оборудование: соль (мелкая), мука, вода, пластилин, глина Ученики работают в парах.)
пластичных материалов», карточки для таблицы (можно каждо​му ученику сделать таблицу для самостоятельного заполнения), учебник, емкость, стека, клеенка, краски (гуашь или акварель), материалы для оформления — цветная бумага, природные мате​риалы, магнит.
Ход урока
I.Организационный момент
II.Проверка домашнего задания
-Какие кулинарные рецепты с грибами вы нашли? Расска​жите о них. (Ответы детей.)
(Учитель напоминает о наблюдениях за луком. Если нужно, делают записи в рабочей тетради на с. 5.)
III.Самоопределение к деятельности
-Отгадайте загадку.
Пыхтит, кряхтит, вверх ползет,
Недосмотришь — упадет,
Но не больно ему. Почему? (Тесто.)
-Как можно назвать одним словом с общим значением пред​меты: юла, кукла, машинка, пирамидка, мяч, погремушка, свистулька и т. д? (Игрушки.)
-Может быть, кто-то уже догадался, что мы будем делать на уроке? (Наверное, из теста делать игрушку.)
-Прочитайте на доске тему урока. (Изделие «Игрушка-магнит из теста».)
IV.Работа по теме урока
1. Беседа
-Какой материал мы использовали для работы на прошлом уроке? (Пластилин.)
-Как вы уже знаете, этот материал относится к пластичным. Какие еще пластичные материалы вы знаете? (Глину.)
-Вспомните, как называются изделия, выполненные из гли​ны. Назовите профессию человека, который из глины из​готавливает предметы посуды. (Керамика, гончар.)
Существуют и другие пластичные материалы, в том числе тесто.
-Что вы можете рассказать о тесте? (Ответы детей.)
-Откуда мы еще можем получить информацию об этом? (Из энциклопедии или других книг, из Интернета, спросить у взрослых и т. д.)
(Учитель показывает все три пластичных материала — глину, пластилин и тесто.)
-Предлагаю сравнить пластичные материалы — глину, пла​стилин и тесто — и посмотреть, чем они похожи, а чем раз​личаются
раз​личаются. Начнем с цвета. (Пластилин может быть разно​образных цветов. Глина может быть красной, белой, голубой, желтой и серой, чаще всего белой и красной. А тесто белого цвета.)
-Можно придать цвет тесту, добавив в него гуашь или пищевые красители.
-Из чего же состоят эти материалы? (Пластилин состоит из красителей (для придания цвета), измельченной глины, а также воска или вазелина, которые препятствуют высы​ханию. Глина состоит из природных минералов. А тесто — из муки, соли и воды.)
-Мы с вами сказали, что наши материалы (пластилин, глина и тесто) относятся к пластичным. Но в любом ли состоянии они проявляют свои пластические свойства? (Пластилин — при нагревании; глина — при добавлении воды.)
-Расскажите о способах применения данных материалов.
(У учителя могут быть образцы готовых изделий или рисунки,
фотографии этих изделий.)
2. Работа по учебнику
Откройте учебник на с. 18. Какую информацию вы извлек​ли? (Узнали о профессиях пекаря и кондитера.)
Основным компонентом для приготовления теста являет​ся мука. А как в древности получали муку? Узнаем об этом из материала нас. 17.
(Ученики работают в парах, рассказывают, о чем прочитали.)
Муку для выпечки хлеба приготовляли на мельницах. До появ- иемия мельниц хлеб в жерновах мололи вручную. Приготовлени​ем нищи занимались хозяйки дома, а богатые люди возлагали эту обязанность на слуг. Выпекание хлебов требовало знаний и опыта, и не ценилась та хозяйка, которая не владела этим умением, ибо считалось: в чьем доме хороший хлеб, в том хорошая хозяйка.
Сейчас муку делают на мукомольных комбинатах с помощью современных машин и аппаратов. Мука — основное сырье для хлебопечения и приготовления кондитерских изделий.
Какими инструментами пользуются пекарь и кондитер? Ответьте на вопрос с помощью иллюстраций в учебнике нас. 19.
(Ученики работают в парах.)
В каждой стране есть свои национальные блюда. Рассмо​трите рисунок на с. 20 и попробуйте определить, к национальной кухне каких стран относятся эти блюда. {Блины, пельмени —русская кухня, пицца, паста, макароны — италь​янская, чак-чак, беляши — татарская, лаваш — кавказская, каравай — украинская.)
3.Беседа о профессии пекаря
-Послушайте четверостишие.
Встанем мы, когда вы спите,
И муку просеем в сите,
Докрасна натопим печь,
Чтобы хлеб к утру испечь.
-О ком идет речь? {О пекарях.)
-Какие качества нужны хорошему пекарю? {Ловкость и акку​ратность, внимательность и добросовестность, чистоплот​ность.)
4.Работа в паре
-Вот две пословицы про умелых людей, настоящих мастеров. Попробуйте объяснить смысл пословиц.
Дело мастера боится.
Труд умелые руки любит.
(Ученики работают в парах. Заслушать 2-3 мнения.)
Физкультминутка
V.Продолжение работы по теме урока
1.Беседа
Предлагаю вам побывать в роли юных поваров и сделать соле​ное тесто. Мы не будем ничего готовить из нашего теста, а сделаем из него магнитики.
Лепка из соленого теста имеет давнюю историю. Техноло​гию эту называют тестопластикой. Известно, что еще в Древнем Египте делали фигурки из теста для поклонения богам. При этом ионной проблемой была недолговечность материала. Ему, ко- н, чип, угрожала влага, однако главным врагом являлись грызуны. IIгорим не сохранила имени того, кто придумал добавлять в муку , мщ. и таком количестве, чтобы грызуны и насекомые перестали покушаться на изделия.
Обычай лепить из соленого теста распространен во многих районах Европы и на Русском Севере. Когда-то изготовление фигурок из теста или из хлебного мякиша было связано с магическими действиями. Часто такие фигурки служили оберегами.
Традинионно изделия из теста использовали для создания ритуальных предметов, посвященных народным праздникам, например празднику сбора урожая, или для приготовления свадебного I правая.
И наше время лепка из соленого теста не только утратила  смысл, но и во многом поменяла тематику. Материал сегодня практически невозможно распознать под краской и ла​ком. Изделие выглядит керамическим, его используют в декоративных целях. Вот и мы сегодня изготовим из соленого теста магнитик, которым можно украсить дом.
· Работа по учебнику
Будем работать по готовому плану, данному в учебнике.
(Ученики знакомятся с планом работы на с. 21, 22.)
На его основе составим собственный план работы.
План работы
1. Замешивание теста.
2. Лепка, прикрепление магнитика.
3. Сушка работы.
· Практическая работа
(В миске надо смешать один стакан муки, полстакана соли, полстакана воды, чтобы образовалась густая масса. Эту работу можно провести в группах. Далее дети выполняют свое изделие. Высушить работы можно, оставив их на противне или деревянной доске до следующего урока, на котором следует закончить подел​ку, расписав ее красками.)
-Рефлексия
-Какое задание было интересным?
-Что было для вас трудным?
-Оцените свое изделие:
· Выставка работ учащихся
(Важно оценить оригинальность придуманных учащимися фигурок.)
· Подведение итогов урока
-Как называют технологию лепки из соленого теста? (Тесто- пластика.)
-Как вы можете применить свое изделие? (Ответы детей.)
(Уборка рабочего места.)
Домашнее задание
Попросить бабушку или маму испечь вместе с вами какое-ни​будь кулинарное изделие. Написать о своей работе и ее результа​тах, вложить фотографию своего кулинарного изделия в «Папку достижений».
