По моему велению, по моему хотению…
	В наш век потребления родители, вспоминая совсем недавние времена, только рады давать чаду все то, чего не было в их детстве. Но важно не перегнуть палку – ведь при таком отношении у ребенка могут сформироваться нежелательные черты характера: жадность, душевная черствость, эгоизм. И тогда не стоит удивляться, если в итоге престарелый родитель получит пресловутый стакан воды вместе со счетом и судебным иском.
Как определить ту грань, за которой благополучный ребенок превращается в потребителя? Предлагаем небольшой психологический тест, который позволит вам взглянуть на ваши отношения с ребенком со стороны и, при необходимости, внести в них коррективы.
Попробуйте ответить на две группы вопросов о том, как ваш ребенок реагирует на нижеприведенные ситуации. Вариантов ответа три:
А. Смиряется, а свое недовольство выражает тихим саботажем или маленькими диверсиями – 0.
Б. Обижается, расстраивается, но выслушивает ваши аргументы  и в конце концов уступает – 1.
В. Сердится, ругается, качает права и в конце концов  добивается своего – 2.
Ответив на все вопросы и подсчитав баллы, Вы узнаете,  правильно ли воспитываете ребенка.
Ребенок хочет что-то, а вы отказываете ему в этом, так как не считаете эту вещь полезной или не можете ее себе позволить:
1. Очень дорогой подарок на день рождения.
2. Поехать в поход или на пляж с родителями друзей, которых вы не знаете.
3. Чтобы родители не ходили на работу, а проводили все время с ним.
4. Питаться пирожными и гамбургерами.
5. Чтобы ему покупали вещи или конфеты в любом магазине, куда вы заходите.
6. Ненужную, но престижную вещь, которая есть у его одноклассников.
7. Все время смотреть телевизор или играть в компьютерные игры.
8. Купаться до посинения.
9. Часто ходить в развлекательный центр.
10. Поехать за границу.
11. Чтобы у папы была крутая машина.
Вы хотите, чтобы ребенок выполнял ваши требования:
1. Сначала делать уроки, потом идти гулять.
2. Убирать свою комнату.
3. Есть полезную еду.
4. Заниматься музыкой.
5. Ложиться спать вовремя.
6. Сидеть или гулять с младшим ребенком.
7. Делиться.
8. Выполнять обещания.
9. Одеваться по погоде.
10. Ходить в детский сад/школу.
11. Читать.
Если вы набрали от 1 до 14 баллов. 
Вы замучили ребенка, требуя от него слишком многого, а главное – подавляя естественные в его возрасте проявления эгоцентризма.

Рекомендации. Научитесь сотрудничать с собственным чадом.
Для этого можно использовать игру «Гора».
Вы рисуете пирамиду из 10 прямоугольных блоков. 
В эти блоки записываете достижения ребенка: пятерку в школе, добровольную уборку в комнате, помощь соседке, самостоятельный поход в магазин.  Заранее договоритесь, какой приз его ждет, когда все строчки горы будут заполнены. Безотлагательно выполните свое обещание.
Если вы набрали от 15 до 29 баллов.
Капризы ребенка естественны: он исследует мир, проверяя границы дозволенного. Но, чтобы эти границы не разъехались слишком далеко, необходимы некоторые ограничения.
Рекомендации. В доступной форме объясните ребенку причины своих отказов. Вознаграждайте его за безоговорочное выполнение ваших требований. Поиграйте в «дочки-матери наоборот»: пусть сын или дочь объяснит вам, почему надо надеть шапку или съесть геркулесовую кашу.
Если вы набрали от 30 до 44 баллов.
У вас растет шантажист-потребитель, чему немало способствует среда, в которой он общается вне дома. Будьте последовательны: сказанное вами «нет» означает «нет», а не «ну ладно» после очередной порции воплей и обидных слов со стороны ребенка.
Рекомендации. Если вы уже начали бороться, не сдавайтесь: капитуляция нанесет вашему авторитету в глазах ребенка смертельный удар. Запишите его в секцию любой командной игры. В случае послушания вознаграждайте, но только не тем, что было темой запроса. Например, если ребенок громко требовал в магазине куклу Барби, но одумался и перестал кричать, сводите его в зоопарк или угостите мороженым. Он должен понять, что послушание окупается.
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